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CURSO DE EXPERTO EN:

Instrumentacion quirurgica en
traumatologia y cirugia ortopédica

Dirigido a diplomados y licenciados en enfermeria

La especializacion para adquirir la pericia necesaria por parte de los profesionales sanitarios implicados, se
ha hecho imprescindible en nuestra profesion hoy en dia, Sobre la enfermeria quirtrgica recae una funcion,
la de dominar en cualquier momento de la intervencion cada uno de sus tiempos teniendo oportunamente
dispuesto el instrumento y el implante preciso, sabiendo por qué y para qué se hace.

El curso persigue desarrollar las habilidades, destrezas y aptitudes practicas que permitan desempenar las
funciones propias de la instrumentacion quirGrgica en las areas de traumatologia y cirugia ortopédica,
mediante el aprendizaje practico en quiréfano.

Nos atrevemos a plantear un curso especifico, donde el tema central sea el aprendizaje de anatomia,
patologias y las ultimas técnicas quirGrgicas desde una vertiente absolutamente practica, que
habitualmente no puede ocupar en otros cursos el lugar y tiempo que se merece, consiguiéndolo de forma
sencilla pero rigurosa, y con una comprension garantizada de los contenidos y objetivos del curso.
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MODULO DE INTRODUCCION

, P Otofio

Fundamentos de epferp}ena quirlrgica. Septiembre a Diciembre

Estructura y organizacion del area quirurgica.

Prevencion y vigilancia de la infeccion quir(rgica: desinfeccion y esterilizacion. 2 Plazas Martes / Jueves
2 Plazas Lunes / Miércoles

MOODULO CIRUGIA ARTROSCOPICA Preinscripcion: Julio

Introduccion, definicion e historia de la artroscopia. .

Anatomia y patologia de la rodilla Invierno

Técnicas quirdrgicas: artroscopia rodilla, meniscectomia, Lca. Enero a Marzo

Anatomia y patologia de la cadera. 2 Plazas Martes / Jueves

Técnica quirdrgica: artroscopia de cadera. 2 Plazas Lunes / Miércoles

Anatomia y patologia de la mufieca. Preinscripcion: Noviembre

Técnica quirdrgica: artroscopia de mufieca.

Anatomia y patologia del tobillo. Primavera

Técnica quirlrgica: artroscopia de tobillo. Abril a Julio

2 Plazas Martes / Jueves
2 Plazas Lunes / Miércoles
Preinscripcion: Febrero

MODULO CIRUGIA DE LA MANO
Anatomia y patologia de la mano.
Técnicas quirlrgicas de tumoraciones: gangliones y bursitis.
Anatomia y patologia del Nervio Mediano.
Técnica quirdrgica del Sindrome Tunel del Carpo. STC
Anatomia y patologia de los tendones.
Técnicas quirdrgicas: Dupuytren y dedo en resorte.

MODULO CIRUGIA DEL PIE
Anatomia y patologia del pie.
Técnicas quirlrgicas del 1er dedo: Hallux valgus, hallux valgus percutaneo.
Técnica quirdrgica de la metatarsalgia: Técnica de Weill percutanea.
Técnica quirdrgica espolon calcaneo.
Técnica quirGrgica neuroma de Morton.
Técnica quirlrgica Tendon de Aquiles.

El curso tiene una duracion de 142 horas repartidas en 12 horas tedricas.
y 130 horas de practicas en quiréfano.
Lunes / Miércoles o Martes/Jueves en horario de manana.

MODULO CIRUGIA TRAUMATOLOGICA
Anatomia y patologia Miembro Superior. ) )
Técnicas quirlrgicas: Fx himero, Fx clbito y radio, Fx distal de radio, Fx de escafoides. Para formalizar la inscripcion, una vez confirmada la admision en el curso,
Anatomia y patologia Miembro Inferior. es imprescindible realizar la matricula con 30 dias de antelacion al inicio.
Técnicas quirGrgicas: Fx femur, Fx meseta tibial, Fx tibia y peroné, Fx bimaleolar de tobillo.
Anatomia y patologia clavicula.
Técnica quirlrgica Fx clavicula.
Anatomia y patologia de los MTC y MTT.
Técnica quirlrgica de las Fx de MTC y MTT.

MODULO CIRUGIA ORTOPEDICA www.in-formaciontrauma.es
Anatomia y Patologia de la cadera. Tlno. 657 992 314
Tecnica quirlrgica: Protesis total y parcial de cadera. lourdes@drpalacios.com

Anatomia y patologia de la rodilla.

Tecnica quirdrgica: Protesis total y unicompartimental de rodilla.
Anatomia y patologia del hombro.

Técnica quirdrgica: Protesis total de hombro.

MODULO CIRUGIA DE COLUMNA
Anatomia y patologia de la columna cervical.

Técnicas quirdrgicas: Artrodesis cervical y Protesis discal. Dha. Lourdes Pérez Sa.nchez ) .
Anatomia y patologia de la columna lumbar. Enfermera Instrumentista Dpto. Traumatologia Dr. Palacios Cabezas

Técnicas quirlrgicas: Artrodesis vertebral, Hernia de disco, cifoplastia.

MODULO CIRUGIA DE RESCATE
Recambio protésico de Protesis de cadera.
Recambio protésico de Protesis de rodilla.

MODULO CIRUGIA TUMORAL

Reseccion y extirpacion de tumores. fo rm aCi 6 n

Reconstruccion con Protesis tumorales.



